HYGIENFORUM

Riksforeningen for operationssjukvard inbjuder till det 15e Hygienforumet

i Stockholm 23 — 24 maj 2024.

Forumet dar viktiga och aktuella fragor inom det vardhygieniska omradet stdr i fokus!

Hygienforum ar ett tillfalle for reflektion, larande och
natverkande i teamarbetet som behdvs for att minska
risken for vardrelaterade infektioner inom operations-
sjukvarden. Forumet ar 6ppet for alla med intresse
for vardrelaterade hygienfragor fast vander sig framst
till Dig som arbetar inom operationssjukvard och
vardhygien. Vi fortsatter med nyheten fran ifjol med
rundabordsdialog. Vi inleder med aktuella fragestall-
ningar och du far sjalv méjlighet att samtala med
andra deltagare och experter i mindre grupper.

Tid och Plats

Torsdag och fredag den 23 - 24 maj 2024 pa
Stockholm Waterfront Congress Centre.
Programmet startar pd torsdag med utstallnings-
besdk kl. 08.30 - 10.00 och avslutas kl. 15.30 pa
fredagen.

Registrering
Torsdag den 23 maj kl. 08.30 — 10.00.

Anmalan

Anmalan gors pa rfop.se under utbildning och
evenemang eller via QR-koden. Sista anmalnings-
dag ar den 12 april 2024, darefter i man av plats.
Bekraftelse om deltagande skickas direkt till den e-
postadress som anges i anmalan. Viktigt att korrekt
e-postadress anges.

Anmdlan dr bindande. Platsen kan vid behov, efter
Overenskommelse, 6veridtas dt annan person.

Avgiften inkluderar lunch, kaffe och mingel. Alla pri-
ser ar exklusive moms. Deltagaravgiften faktureras i
direkt anslutning till Din anmaélan.

Boende
Deltagare bokar sjalv sitt boende.

Fragor
Angédende anmélning och betalning kontakta:
rfkongress@mittkompetens.se

Deltagaravgift

Medlem tva dagar
4 975 kr exkl. moms.

Medlem en dag
3250 kr exkl. moms.

Icke medlem tva dagar
6 475 kr exkl. moms.

Icke medlem en dag
5750 exkl. moms.

Posterutstallare
4 500 kr exkl. moms.

Forelasare

Anmal er har

Deltar endast under sin forelasningsdag 0 Kr
Deltar bada dagarna 2 150 kr exkl moms.

Studerandemedlem
1900 kr inkl. moms.

Pensionarer
1500 kr inkl. moms.

Var noga med att ange korrekt fakturaadress
samt kostnadsstalle i Din anmalan.
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Program

Torsdag 23 maj 2024

Tid Forelasning

08.30 Registrering, Utstallning och kaffebuffé

10.00 Valkomna. Riksforeningen for operations-
sjukvard 60-ar —en historisk resa

10.20 Fran Florence till Vagledning for vard-
hygieniskt arbete. Ett historiskt perspektiv
pa det smittforebyggande arbetet och
dess konsekvenser i Sverige.
Susanne Wiklund

10.50 Instrumentvard — vad gor vi, vad far vi
Karin Aberg

11.30 Utstallning och lunch

12.55 Hygien, luftkvalitet och utformning av
hogteknologiska vardmiljer
Sture Gustavsson, Carl Christiansen och
Eva Ek

13.40 Realtidsmatning av biopartiklar i
operationsrum
Lise-Lott Larsson

14.20 Utstallning och kaffe

14.50 Materialslitage av invasiva medicin-
tekniska produkter- betydelse for
patientsakerheten
Gunilla Bjorling

15.30 Hur sékerstaller vi renhet i vardens lokaler?
Pelle Gustafsson

16.30 Utstallningen och mingel

Fredag 24 maj 2024

Tid Forelasning

08.00 STRAMA - klok anvandning av antibiotika
minskar risken for resistensutveckling
Annika Hahlin

08.40 Kladers betydelse for den luftburna
mikrobiologisk renheten i en operationssal
Catinka Ullman

09.30 Utstallning och kaffe

10.30 Ledprotesinfektion ur klinikerns perspektiv
Staffan Tevell

1110 Rundabordsdialog med aktuella
Hygienfragor samt kaffe
Anna-Karin Blom och Maria Qvistgaard

12.00 Utstéllning och lunch

13.00 Atersamling reflektion fran
rundabordsdialog

13.30 Andrée-expeditionen - att I6sa en gata
Bea Uusma

15.30 Avslutning

SUSANNE
WIKLUND

KARIN
ABERG

STURE
GUSTAVSSON

LISE-LOTT
LARSSON

GUNILLA
BJORLING

SUSANNE WIKLUND
Hygiensjukskoterska, Medicine doktor, Adj. Lektor i biovetenskap. Vardhygien Stockholm, Hogskolan i Skovde

Fran Florence till Vdgledning for vardhygieniskt arbete. Ett historiskt perspektiv pa det
Smittforebyggande arbetet och dess konsekvenser i Sverige

Forelasningen ger ett kort historiskt perspektiv pa hur det smittforebyggande arbetet utvecklats i Sverige och internationellt, nagra
pionjarer inom omradet presenteras. Struktur for det smittférebyggande arbetet — hur kan vi arbeta for att minska de vardrelaterade
infektionerna?

KARIN ABERG
Verksamhetsstod, Sterilteknik & Logistik, Karolinska Universitetssjukhuset

Instrumentvard — vad gor vi, vad far vi

Hur kan vi fa storre forstaelse for varandras arbetsuppgifter?
Vad dar rost och smuts?

Hur kan vi underlatta varandras arbete pa basta satt?

Hur har arbetet utvecklats pa KS frén kaos till ordning?

STURE GUSTAVSSON

Medicinteknisk ingenjor, projektledare, leg. Ssk., specialist vardbyggnad, Tyréns arkitekter

CARL CHRISTIANSEN
CTCB professional, sakkunnig inom ventilation

EVA EK
Arkitekt SAR/MSA, leg. sjukskdterska, Tyréns arkitekter

CARL EVA
CHRISTIANSEN EK

Hygien, luftkvalitet och utformning av hogteknologiska vardmiljoer

Vad innebar 100 CFU/m? i korridorer pa en operationsavdelning? Bibehalles gransvérdet under daglig verksamhet?

Vad innebar det for placeringen av stodfunktioner?

Under denna foreldsning kommer du fa svar pd dessa frdgor samt ta del av undersékningar av utfallsméatningar som har
genomforts pa 4 stora sjukhus 2019-2022. Undersokningar som tidigare inte har gjorts pa ett sjukhus.

LISE-LOTT LARSSON

Doktorand, operationssjukskoterska, Karolinska Institutet, Karolinska universitetssjukhuset, Huddinge
Realtidsmatning av biopartiklar i operationsrum

Presentation av realtidsmatning av biopartiklar i operationsrum och presentation av forskningsprojekt. Matinstrumentet — Bio Aerosol
Monitoring system (BAMS) anvénds. Studie 1. Parallella matningar CFU — biopartiklar. Studie 2. Jamférelse av biopartikelniva i luften
mellan tva kladsystem. Studie 3. Personalens aktivitetsniva och dérroppningars paverkan pa biopartikelnivan.

GUNILLA BJORLING

Med Dr. Professor i Halsa och Vardvetenskap, Jonkoping University, Professor Omvardnad (Kilimanjaro Christian Medical University College, Tanzania)
Materialslitage av invasiva medicintekniska produkter - betydelse for patientsakerheten

Anvéndning av invasiva medicintekniska produkter innebdr alltid en 6kad risk for infektioner och komplikationer, vilket leder till &kat lidande
for patienten, forlangd vardtid och 6kade vardrelaterade kostnader. En bidragande orsak till infektion &r att kateterns yta snabbt koloniseras
av bakterier som bildar en biofilm, som &r svaratkomlig for och/eller resistent mot antibiotika och patientens immunférsvar. Detta féredrag
kommer att diskutera effekterna av materialnedbrytning av olika typer av CVK och luftvdgskatetrar och preventiva ytbelaggningar som kan
minska de negativa konsekvenserna.
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PELLE GUSTAFSSON

Cheflakare, Lof (regionernas dmsesidiga forsakringsbolag)
Hur sékerstaller vi renhet i vardens lokaler?

Forelasningen kommer att ge en éversikt dver vad som krévs for att sékerstélla adekvat renhet i vardens lokaler, fran projektering
via arbetssatt till den enskilde medarbetarens bidrag.

ANNIKA HAHLIN

Leg. apotekare, sakkunnig Strama Stockholm
STRAMA - klok anvandning av antibiotika minskar risken for resistensutveckling

En okad resistensutveckling skulle sl hart mot var moderna sjukvard och det ar viktigt att anvanda antibiotika klokt och aterhall-
samt. En sarskild utmaning nér det galler klok antibiotikaanvandning &r alla bristsituationer vi brottats med senaste aren. Hur kan
ens viktiga antibiotika ta slut? P& sjukhus ges en stor del av all antibiotika som profylax infor kirurgiska ingrepp och det &r viktigt
med evidensbaserade rekommendationer. Har kan operationsteamet gora skillnad!

CATINKA ULLMAN

Senior Technical Manager, Valtria Sweden AB
Kladers betydelse for den luftburna mikrobiologisk renheten i en operationssal

Frén ett renhetsperspektiv — hur stor betydelse har val av kladsystem for den luftburna mikrobiologiska renheten i en operationssal?
Foreldsningen kommer att belysa olika klddsystem, deras betydelse for den luftburna mikrobiologiska renheten i operationssalen
som enskild parameter men aven fran ett helhetsperspektiv.

STAFFAN TEVELL

Overldkare, medicine doktor, Infektionskliniken i Karlstad
Ledprotesinfektion ur klinikerns perspektiv

Postoperativa infektioner i anslutning till ledproteser ar en medicinsk katastrof som innebdr stort lidande for patienten, och
som staller stora krav pa sjukvarden. Denna presentation syftar till att 6ka forstaelsen for varfor ledprotesinfektioner ar ett
svarbehandlat tillstand, samt belysa olika diagnostiska och terapeutiska 6vervaganden man stélls infér som kliniker.

BEA UUSMA

Andrée-expeditionen
- att I6sa en gata

| foreldsningen berattar Bea Uusma om
hur hon bestamde sig for att plugga till
lakare som 36-aring, och hur ndgot som
borjade som ett vanligt intresse blev till ett
livsldngt projekt, som férandrade hennes
liv. Bea Uusma varvar sitt arbete som
lakare pd Karolinska Universitetssjukhuset
med forfattarskap. Just nu skriver hon pa
uppfdljaren till Expeditionen och planerar
for nasta stora polarexpedition.

Bea Uusma tilldelades Augustpriset for bo-
ken Expeditionen. Min karlekshistoria, har
horts i Sommar i P1och i Den dodsddmda
polarexpeditionen pa P3 Dokumentar.




